
 

 771 لوتشیومدستور العمل ترخیص بیماران تحت درمان با 

 

به بخش پزشکی هسته ای بیمارستان شریعتی مراجعه کرده با لوتشیوم کلیه بیمارانی که جهت درمان  -1

 با نظارت مسئول فیزیک بهداشت این مرکز و با رعایت استانداردهای لازم ترخیص می شوند.اند، 

 

 معیار ترخیص: -2

 می باشد. در زمان ترخیصآهنگ دوز معیار ترخیص بیمار بر اساس * 

 میکروسیورت در ساعت باشد، 15در صورتی که آهنگ دوز در فاصله یک متری از بیمار کمتر از ** 

 امکان پذیر است.ترخیص بیمار 

 

ور دقیق در کلیه اندازه گیری های پرتو زایی به همراه مشخصات کامل بیمار توسط پرستار مسئول به ط -3

 بایگانی می شود. و دفترچه مرتبط ثبت

 

آموزشهای لازم به همراه بیمار یا شخصی که بطور آگاهانه مسئولیت مراقبت از دستورات حفاظتی و  -4

می شود.  همچنین کلیه سوالات همراهان  ارایهبیمار ترخیص شده را بر عهده دارد، توسط پرستار مسئول 

برای کمک و راهنمایی در مواقع اضطراری، همچنین بیمار قبل از ترخیص به طور کامل پاسخ داده می شود. 

 قرار می گیرد.ایشان در اختیار  مستقیمشماره تلفن 

 

 ه قرار می گیرد. مربوط پزشکاطلاعات پرونده بیمار برای پیگیری درمان در اختیار در زمان ترخیص،  -6



 

 131ید دستور العمل ترخیص بیماران تحت درمان با 

 نیبهداشت ا کیزیکرده اند، با نظارت مسئول ف افتیدر 131 دیکه جهت درمان  یمارانیب هیکل  -1

 .شوند یم صیلازم ترخ یاستانداردها تیمرکز و با رعا

 :صیترخ اریمع  -2

 .باشد یم صیآهنگ دوز در زمان ترخ اریبر اساس مع ماریب صیترخ *

در  ورتیکروسیم 70کمتر از  ماریب دیروئیاز سطح ت یمتر کیکه آهنگ دوز در فاصله  یدر صورت **

 .است ریامکان پذ ماریب صیساعت باشد، ترخ

توسط پرستار مسئول به طور  ماریبه همراه مشخصات کامل ب ییپرتو زا یها یریاندازه گ هیکل  -3

 .شود یم یگانیدر دفترچه مرتبط ثبت و با قیدق

 تیکه بطور آگاهانه مسئول یشخص ای ماریلازم به همراه ب یو آموزشها یدستورات حفاظت  -4

 یتوسط پرستار مسئول داده م یشده را بر عهده دارد، به صورت شفاه صیترخ ماریمراقبت از ب

  .شود یبه طور کامل پاسخ داده م صیقبل از ترخ ماریسوالات همراهان ب هیکل نیشود.  همچن

. ردیگ یقرار م  ماریهمراه ب اریدر اخت یدر قالب پمفلت آموزش یتمام موارد فوق به صورت کتب  -5

 .ردیگ یقرار م شانیا اریمهم در اخت یشماره تلفنها ،یدر مواقع اضطرار ییکمک و راهنما یبرا

 زانیو م یزیتجو تهیویاکت زانیود که مش یصادر م ماریهر ب یبرا ییکارت شناسا ص،یدر زمان ترخ -6

 در آن ثبت شده است. صیدوز در زمان ترخ


